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Термин Определение Изображение  

Шрифт Брайля 

Шрифт Брайля – это система тактильного 

письма для слепых и слабовидящих людей. 

Буквы шрифта Брайля изображаются 

посредством комбинации выпуклых точек на 

гладкой поверхности. Эти точки ощущаются 

кончиками пальцев. 

 

Рецептурные 

очки (очки по 

рецепту врача)  

Очки, которые были подобраны для человека 

после тщательного обследования глаз 

квалифицированным офтальмологом.  

Аномалия 

рефракции 

Распространенная проблема со зрением, 

которую обычно можно исправить с помощью 

правильно подобранных очков или контактных 

линз. Существуют различные виды аномалий 

рефракции, включая астигматизм, 

гиперметропию, миопию и пресбиопию. 

 

Астигматизм 

Проблема со зрением, которая характеризуется 

сниженной способностью четко видеть объекты, 

находящиеся и вблизи, и вдали. 

 

Гиперметропия  

Гиперметропию также называют 

дальнозоркостью. Люди с дальнозоркостью 

хорошо видят вдаль. Однако им трудно 

сфокусировать зрение на близких объектах. 

 

Миопия  

Миопию также называют близорукостью. Люди с 

миопией хорошо видят вблизи. Однако более 

отдаленные объекты они видят плохо. 

 

Пресбиопия 

(возрастная 

дальнозоркость) 

С возрастом пресбиопия развивается у 

большинства людей. Людям с пресбиопией 

становится все труднее видеть вблизи. В 

частности, им становится труднее читать и шить. 

 

Зрение  Способность видеть окружающий мир.  
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Проблемы со 

зрением  

Проблемы со зрением подразделяются на такие 

типы как проблемы со здоровьем глаз, 

дальнозоркость и близорукость. Большинство 

проблем со зрением можно предотвратить или 

устранить с помощью профилактики, 

правильного лечения и/или использования 

вспомогательных средств. Однако некоторые 

проблемы со зрением имеют необратимый 

характер, что означает, что полное зрение 

людей с такими проблемами не может быть 

восстановлено. 

 

 

 

 

 


