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Термін Визначення Зображення 

Ампутація Втрата частини тіла, наприклад, ноги чи руки.   

Артрит 
Проблема зі здоров’ям, коли суглоби людини стають 

скутими, набряклими та/або болючими при рухах. 
 

Перелом кістки Перелом чи тріщина кістки в тілі людини. 
 

Діабет 

Захворювання, при якому в крові підвищений рівень 

цукру. Це може призвести до багатьох проблем зі 

здоров’ям, включаючи: труднощі з відчуттям частин 

тіла (особливо ніг) і пов’язані з цим рани стопи, 

поступову втрату зору, пошкодження нирок, 

нетримання сечі та труднощі з запам’ятовуванням.  

 

Рана стопи 

Порушення цілісності шкіри на стопі. Рани на стопах є 

ускладненням цукрового діабету та інших 

захворювань, які зменшують чутливість стоп. Без 

лікування діабетична рана стопи може призвести до 

ампутації. Діабетичну рану стопи також називають 

виразкою стопи.  

Слабкий/ 

слабкість 

Кволий, тендітний і позбавлений енергії. Часто 

виникає, коли люди старіють і їх здоров’я 

погіршується. 

 

Функція рук 

Здатність використовувати руки для активностей, 

наприклад, писання, тримання, приготування їжі, 

шиття. 

 

Параліч 
Втрата здатності рухати частиною тіла (зазвичай 

ногами або руками). 
 

Поліомієліт 

Серйозне інфекційне захворювання, яке може 

призвести до ослаблення або паралічу м’язів людини. 

Це впливає на мобільність людини навіть після 

одужання від інфекції. 

 

Протез ноги чи 

стопи 

Штучна нога чи стопа, яка замінює ампутовану ногу чи 

стопу. 

 

Інсульт 
Блокування кровотоку в головному мозку. Це може 

призвести до ослаблення або паралічу однієї сторони 
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тіла, а також до проблем із мовленням, відчуттям, 

мисленням і зором. 

Відповідне 

взуття  

Взуття, яке можна придбати на місці, добре 

припасувати та яке має деталі, що захищають ноги та 

зменшують ризик падіння. 

 

 

Терапевтичне 

взуття  

Взуття зі спеціальними деталями, що забезпечують 

функцію захисту та підтримки стопи схильної до 

формування рани. 

 

Перенесення 

ваги 
Обсяг ваги, який особа може перенести на ногу/ноги. 

 

 


