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Контрольний список налаштування крісла 
колісного в надзвичайних ситуаціях  

1. Чи готове крісло колісне до використання? 

Чи пройшло крісло колісне перевірку, щоб переконатися, що воно безпечне у 
використанні та всі його частини працюють?   

2. Перевірка розміру й налаштування  

Ширина сидіння: 

Має щільно 
прилягати. 

 

 

 

Глибина сидіння: 

Відстань у два 
пальці між тильною 
частиною коліна та 
сидінням/подушкою. 

 

 

Висота підніжок: 

Стегна повністю спираються на подушку без зазорів. Стопи 
повністю спираються на підніжки без зазорів. 

 

 
 

 

Висота спинки: 

Користувач крісла колісного має необхідну підтримку та свободу 
рухати плечами для штовхання ободів (для самостійного руху).  

 

  

 

Положення задніх коліс: 

Особа може рухати крісло колісне схилом вверх і вниз без відриву 
поворотних коліщат від поверхні (у випадку самостійного руху). 

 

 

3. Перевірка постави 

Чи може користувач крісла колісного зручно сидіти вертикально?   

Перевірити поставу збоку. 

Перевірити поставу спереду/ззаду. 

4. Перевірка налаштувань під час руху крісла колісного 

Чи дає спинка користувачеві крісла колісного свободу рухати плечами для штовхання?  

Чи дає спинка достатню підтримку користувачеві крісла колісного? 

Чи залишаються стопи користувача крісла колісного на підніжках? 

Чи правильне положення задніх коліс для користувача? 

5. Додаткові дії 

Чи потрібні додаткові дії? Запишіть будь-які дії в картку користувача крісла колісного.  
 

Пам’ятайте: наступним кроком після налаштування є навчання користувача. 

 


