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 1 از  1 صفحه

  انتخاب:  1 مرحله
  :كنيد انتخاب  كنندهفرد مراجعههمكاري   با را جاذب محصول يك زير موارد به توجه با

  . نشتي حجم و آوردنو در پوشيدنگي ، چگونهاآن انتخاب محصول،  ريختن  دور/  شستشو نحوه

  بارمصرف كي قابل شستشو
بالا   كمربندي   شال مانند دوتكه  تكهكي

  كشيدني 
  پد شورتي 

  شده داده ل شك جاذب لايه  شده  تا جاذب لايه
 وريختن دور شستشو،

  شخصي  انتخاب 
         تواند بشويد. ميباشد وشستشو قابل دهدترجيح مي
         × بشويد.آن را تواندمي باشد و سريع خشك شود وشستشو قابل دهدترجيح مي
        . اندازد يبتواند آن را دورباشد و ميبارمصرفكيدهدترجيح مي

   ×  ×    × احتمالاً دهد حجم كمتري داشته باشد. ترجيح مي
تعويض محصول  و  پوشيدن

  توسط خود شخص 
       احتمالاً  ×   )بكشد محصول را بالاتابايستدسپ سبنشيند،استممكن(ايستاده

  احتمالاً  احتمالاً ×  × احتمالاً × احتمالاً فقط نشسته
    فقط دراز كشيده

  احتمالاً   ×  ×    هادستازاستفادهدرمشكل
  ×  × ×××  احتمالاً  ) دارند مشكل مغزيكهافراديبرايمناسب(به پا كنيدزيرشلواريمانند

    احتمالاً ×  × × احتمالاً )تريليليم 300سبك (كمتر از جذب قابليت
كنترل    كنترل جذب     كنترل جذب ×  كنترل جذب  ) تريليليم300ـ 600متوسط (

  جذب
  

  ×   )تريل يليم600مثانه (بيش از+رودهسنگين

  ×  × ×  ×  × روده نشت

  روده  نشت  جذب  قابليت نشستنفقط:پوشيدن شخصيانتخاب حجيممحصولات به ياد داشته باشيد:
 بيشـترجذب براي شـب در ترحجيممحصـولي اسـت ممكن افراد

ــولي  و آن را    اغلـب  و  كننـد  انتخـاب  روز  در كمتر  حجم  بـا  محصـ
  حجم  بارمصــرفكي محصــولات  ،يطوركلبه.  كنندتعويض مي

 .دارندشستشوقابلمحصولاتبهنسبتكمتري

يانتخاب به خصـ به. بگذاريد احترام شـ
 و  زنان ترجيحات  كه  باشــيد داشــته ياد

  .باشد متفاوت است ممكن مردان

يدن ولاتپوشـ تنهنگاممحصـ سـ  نشـ
 يك به  بتواند  بايد  فرد.  اسـت دشـوار
ــود  خم  طرف روي  وزنش را از   و ش
 تنه بردارد.پايين

قــابليــت  انتـخــاب  هنـگــام
ت، حجم  جذب، تناوب   نشـ

ــتي  تجمع محل و  آن  را  نش
  بگيريد نظر در

 كه محصـولاتي  ،مدفوع  نشـت براي
 جلوگيري  به پيچندمي  باســن دور
ــت  از  كمــك  بو  كــاهش  و  نشــ
  .كنندمي

تشـويي  به  روز در  بار 8تا    6 ما  ،طورمعمولبه  چه تعداد محصـول؟ تر  اسـت  ممكن  فرد يك.  ميرويم دسـ ته  توانديم محصـول  ميزان تعويض. كند  تجربه  را  نشـت  اين  از  كمتر يا  بيشـ  محصـول تعويض  براي  فرد توانايي و  نشـت  حجم  محصـول، نوع: به  بسـ
 .باشدمتفاوت بدون كمك،

 :شستشو  قابل

 .كنيد عوض را محصولات ينشت هر از پس •

ولا  تعداد • ولات تا  كنيد  برابر دو  را  ت جايگزين براي تعويضمحصـ و  براي  كافي محصـ تشـ سـ ك و شـ   فراهم  كردن  خشـ
 .باشد نداشتهدر هربار تعويض محصولتغييربهنيازياستممكنبيرونيلايهباشيد،داشته ياد به. شود

 :بارمصرفكي

 كنيد.  تعويض داد، رنگ تغيير محصول نشانگر كه يزمان اي نشت، چند يا دو از پس را محصول •

  بگيريد.  در نظرذخيره روزانه  عنوانبه را ضيتعو تعداد نصف راهنما، عنوانبه •

  


