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Descripción del producto Útil para personas que: Puede verse así 

Barra de apoyo:  
Barra fija a la que 
agarrarse para ayudar al 
equilibrio o al 
desplazamiento. 

Útil para personas 
que necesitan más apoyo 
al desplazarse 
en el dormitorio o el baño, 
al sentarse o levantarse 
del inodoro o al subir 
y bajar escalones. 

 

 

Rampa portátil:  
Rampa que no está fija 
en su sitio y que se puede 
mover al lugar donde 
se necesita.  

Útil para personas 
que usan silla de ruedas, 
andador de cuatro ruedas 
o andador convencional 
y necesitan acceder 
a zonas con unos pocos 
escalones. 

  

Calzado protector 
adecuado: Zapatos 
que están a la venta 
en comercios de la 
localidad, que se ajustan 
bien y tienen un diseño 
que protege los pies y 
reduce el riesgo de caídas. 

Importante 
para las personas 
que corren el riesgo 
de sufrir caídas, 
que utilizan un andador 
o tienen riesgo de sufrir 
una herida en el pie.  

 
 

Calzado terapéutico: 
Zapatos con 
características especiales 
que ayudan a proteger 
y dar apoyo a los pies.  

Pueden ser necesarios 
para una persona 
con un riesgo medio o alto 
de desarrollar heridas 
en los pies.   

Tabla de transferencia: 
Las tablas 
de transferencia ayudan 
a las personas a moverse 
de un lugar a otro. 

Útil para las personas 
que tienen dificultades 
para ponerse de pie 
de forma segura 
o para apoyar el peso 
del cuerpo en las piernas.  

 

 

 
 

Tabla  

de transferencia curva 

 

 

 

 

Tabla  

de transferencia recta 

 

Productos de apoyo 
para caminar:  
Ayudan a una persona 
a levantarse, sentarse 
y caminar. 

Los distintos tipos 
de productos de apoyo 
para caminar se adaptan 
a las necesidades 
de cada persona.  

 
Andador de cuatro ruedas 

 
Muletas de codo 
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Ortesis de extremidad 
inferior: Férula o aparato 
ortopédico que sostiene 
parte del cuerpo de 
una persona. Debe 
ser provista por servicios 
de prótesis y ortesis 
o de rehabilitación. 

Los distintos tipos 
de ortesis se adaptan 
a las necesidades 
de cada persona.  

 
Rodillera 

 
Ortesis de tobillo  y pie 

Prótesis de miembro 
inferior: Reemplazan una 
parte faltante del pie o la 
pierna. Un protesista 
cualificado se encarga de 
que la prótesis de 
miembro inferior esté 
hecha a la medida de 
cada persona. 

Útil para las personas 
con un miembro 
amputado o a quienes 
les falta una parte del pie 
o la pierna. No todas 
las personas a las que 
les falta una parte del pie 
o de la pierna pueden 
usar una prótesis 
de miembro inferior. 

 
Prótesis por debajo 

de la rodilla 

 
Prótesis por encima 

de la rodilla 

Andador posterior: 
Marco sostiene al niño 
o la niña desde la parte 
posterior. A menudo 
se usa con otros 
productos de apoyo, 
como ortesis de tobillo 
y pie, y se provee como 
parte de la rehabilitación. 

Útil para niños y niñas 
con parálisis cerebral.  

 

Bipedestadores 

y soportes 

para estar acostados 

 

Ayudan a prevenir 
complicaciones de salud 
en niños, niñas y personas 
adultas con dificultades 
para estar de pie 
o acostados de forma 
segura sin apoyo. 

 
Bipedestador 

 

 

 

 
Soportes  

para estar acostado 

Sillas de ruedas: 

Proporcionan movilidad 

sobre ruedas y apoyo 

para sentarse. 

Las usan personas 
que no pueden caminar 
o que tienen muchas 
dificultades para hacerlo. 
Los distintos tipos de sillas 
de ruedas se adaptan 
a las necesidades 
de cada persona.   

 

Recuerde: Es importante seguir los 4 pasos de la provisión de productos en todos los casos. 

    

Primer paso: Evaluación Segundo paso: Ajuste Tercer paso: Uso Cuarto paso: Seguimiento 


