
Prueba sencilla de visión de lejos 

(Distancia para realizar la prueba: 3 metros) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grande 
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Medianas 
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Pequeñas 

6/12 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Prueba sencilla de visión de cerca 

(Distancia para realizar la prueba: 40 centímetros) 
 
 
 

N8 
(1,0 M) 



Tabla optométrica de letras E giratorias  

para evaluar la visión de lejos y de cerca 
 
 

Instrucciones para imprimir la tabla: 

1. Imprima en cartulina blanca de tamaño carta o A4. Elija 

una cartulina lo más fuerte y duradera posible. 

2. Imprima a tamaño completo. No cambie el tamaño del documento 
para que quepa en el papel. 

3. Imprima de manera que las E sean de un color negro oscuro. 

4. No use la impresión si las letras salen de color gris, distorsionadas o 
borrosas. 


