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Palabras clave: Productos de apoyo para situaciones de emergencia 

Término Definición Imagen 

Productos 

absorbentes 

Los productos absorbentes, como los pañales para 

adultos, absorben o contienen las pérdidas o fugas de 

orina o heces. Pueden ser lavables o de un solo uso. 
  

Sonda 

Es un tubo flexible que se utiliza para drenar la orina 

desde la vejiga. Lo utilizan las personas que no 

pueden vaciar la vejiga de forma autónoma o 

voluntaria. Dependiendo del tipo de sonda, se 

necesitará otro equipo, como una bolsa que se fija en 

la pierna.  

Cognición 
Abarca procesos mentales como pensar, conocer y 

recordar. 
 

Continencia 

Es la capacidad de controlar voluntariamente el 

vaciado de la vejiga y el intestino para hacerlo en un 

lugar socialmente aceptable. Puede describirse como ir 

al baño o hacer las necesidades correctamente. 

 

Persona(s) 

desplazada(s) 

Es la persona o el grupo de personas obligadas a 

abandonar el lugar donde viven por razones de 

seguridad y protección. Esto puede ocurrir por 

conflictos, violencia o desastres. Las personas que 

cruzan una frontera internacional en busca de refugio o 

ayuda pueden denominarse "refugiadas". 

 

Emergencia 

Es una situación que afecta a la vida y el bienestar de 

un gran número de personas o de un porcentaje 

significativo de la población. Las emergencias 

requieren una ayuda sustancial en la que participan 

actores gubernamentales, no gubernamentales, 

privados y comunitarios. 

 

Frágil / 

Fragilidad 

Débil, endeble y con poca energía. Ocurre a menudo 

cuando las personas envejecen y su salud declina. 
 

Incontinencia 

Ocurre cuando una persona tiene dificultades o es 

incapaz de controlar voluntariamente el vaciado de la 

vejiga (incontinencia urinaria) o del intestino 

(incontinencia fecal). 

 

Letrina 

Un inodoro sencillo (en los campamentos, a menudo 

compartido) que no está conectado a un sistema de 

alcantarillado. 

 

 


