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Palabras clave: tablas de transferencia 

Término Definición Imagen 

Diabetes 

Es una enfermedad que se caracteriza por niveles 

elevados de azúcar en la sangre. Esto puede provocar 

muchos problemas de salud, entre ellos: menor 

sensibilidad en algunas partes del cuerpo (especialmente 

los pies), lo que puede conducir a heridas en los pies; 

pérdida gradual de la visión; daño renal; incontinencia 

urinaria y dificultad para recordar cosas. 

 

Frágil / 

fragilidad 

Débil, endeble y con poca energía. Ocurre a menudo 

cuando las personas envejecen y su salud declina. 
 

Barra de apoyo 
Es una barra fija a la que una persona puede agarrarse. 

Sirve de ayuda para mantener el equilibrio o desplazarse.  

Presión 
Es la fuerza que ejerce un objeto sobre una superficie al 

estar en contacto con ella. 
 

Lesión 

por presión 

Es una ulceración de la piel que suele producirse sobre 

una zona ósea. Se presenta con frecuencia en personas 

que tienen problemas de sensibilidad o dificultad para 

moverse y cambiar de posición. También denominada 

“escara” o “llaga”. 

 

Traumatismo 

o lesión 

de la médula 

espinal 

Es un daño de la médula espinal, generalmente causado 

por un accidente o enfermedad.  Luego de que ocurren, los 

mensajes entre el cuerpo y el cerebro no pueden viajar a lo 

largo de la médula espinal.  Muchas veces causa 

incapacidad para moverse (parálisis) o falta de sensibilidad 

por debajo del nivel de la lesión. 

 

Accidente 

cerebrovascular 

Ocurre cuando hay una obstrucción del flujo sanguíneo en 

el cerebro.  Como resultado, un lado del cuerpo puede 

debilitarse o paralizarse, y pueden aparecer problemas con 

el habla, la sensibilidad, el pensamiento y la visión.  

 

Transferencia Consiste en pasar el cuerpo de un lugar a otro. 

 

 


