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Learning 
on TAP

Ассистивные технологии 
Форма для проведения скрининга: Здоровье ушей

1. Информация о пациенте 

Имя:  Фамилия:  

Возраст  5-17  ☐   18-39  ☐   40-54  ☐   55-64  ☐   65+  ☐ 

Ребенок младше 5 лет  Направление на дообследование к 
специалисту по здоровью слуха и уха 

Пол:  Мужской ☐ Женский ☐ Другое ☐ 

Адрес:  Телефон:  

 

2. Вопросы в рамках скрининга 

Вопрос Да Нет  

Пользуетесь ли вы в настоящее время 
каким-либо вспомогательным средством для 
слуха, которое вам прописали в службе 
коррекции слуха? 

☐ ☐ 

При ответе «Да»  Продолжайте проверку 

здоровья ушей и выпишите  Направление на 
дообследование в службу, в которой пациент 
наблюдается в настоящее время 
При ответе «Нет»  Продолжайте  

Испытываете ли вы трудности в общении с 
помощью речи? 

☐ ☐ 

При ответе «Да» на любой из этих вопросов  
Направление на дообследование к специалисту по 
здоровью слуха и уха 
При ответе «Нет» на все вопросы  Продолжайте 

Наблюдались ли у вас за последние три 
месяца резкие изменения остроты слуха? 

☐ ☐ 

Наблюдаются ли у вас частые выделения 
(жидкие) из одного или обоих ушей? 

☐ ☐ 

 

3. Проверка здоровья ушей 

Внимательно осмотрите наружную часть каждого уха с близкого расстояния 

Выглядят ли здоровыми оба уха?  
(Отсутствуют признаки повреждений или 
инфекции, ушная раковина и слуховой проход 
на месте) 

Да ☐  Продолжайте  

Нет ☐  Направление на дообследование к специалисту по 

здоровью слуха и уха, а также запись на повторную проверку слуха 
по завершении лечения 

Внимательно осмотрите каждое ухо 
изнутри при помощи отоскопа 

Левое Правое  

Выделения из уха или любые признаки 
инфекции 
(Кровь, гной, жидкость, покраснение, 
болезненность) 

☐ ☐ При наличии любого из перечисленных 
признаков  Проведите сухой туалет уха до того, 
как приступить к отоскопии. Не проводите сухой 
туалет уха, если у пациента есть выраженные 
болезненные ощущения. 
Если ухо выглядит здоровым после сухого 
туалета  Продолжайте проверку  
Если ухо не выглядит здоровым после сухого 

туалета  Направление на дообследование к 
специалисту по здоровью слуха и уха, а также 
запись на повторную проверку здоровья ушей 

Ухо заблокировано ушной серой ☐ ☐ Если да, рассмотрите возможность промывания 
уха  
До промывания  Уточните у пациента наличие 
следующих факторов: 

☐ Недавняя хирургическая операция на ухе 
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В ухе инородное тело ☐ ☐ ☐ Обнаруженная перфорация барабанной 

перепонки 

☐ Ушная инфекция 

☐ Боль в ухе 
 

При наличии любого из перечисленных 
факторов  Не проводите промывание уха 
При отсутствии всего перечисленного  
Проведите промывание уха 
 

Если промывание уха прошло удачно  
Продолжайте проверку 

Если промывание уха прошло неудачно   
Направление на дообследование к специалисту по 
здоровью слуха и уха 

Перфорация барабанной перепонки (одна или 
множественные) 

☐ ☐ При наличии  Направление на дообследование к 
специалисту по здоровью слуха и уха 

Здоровые уши/Отсутствие проблем с ушами ☐ ☐ Если оба уха здоровы  Запланируйте проверку 
слуха 

 

4. Другие вспомогательные средства 

Испытываете ли вы 
трудности в 
следующих 
областях? 

Зрение ☐   Подвижность  ☐  

Самообслуживание   ☐   Коммуникация   ☐  

Когнитивная сфера (мышление/память)   ☐ 

При наличии любых перечисленных 
трудностей  Могут быть полезны другие 
вспомогательные средства и/или   
направление в другие службы 

 

5. Планирование 

Скрининг: 
Зрение ☐  Подвижность  ☐  Самообслуживание   ☐  Коммуникация  ☐  Когнитивная 

сфера (мышление/память) ☐ 

Оценка: Проверка слуха ☐   

Направление на 
дообследование: 

Специалист по здоровью слуха и уха  ☐  Служба настройки слуховых аппаратов  ☐     

Другое:                                                                                                                                                                                                                                                 

Последующая 
проверка: 

Повторная проверка здоровья ушей ☐     Дата последующей проверки:  

 

Как провести проверку здоровья ушей 

Шаг Действия при наличии проблем с ушами 
Действия при отсутствии 
проблем с ушами 

1. Осмотрите 
наружное ухо (сзади 
и спереди с каждой 
стороны) 

• При наличии следующих признаков:  
 повреждения, инфекция или  
 отсутствие/значительная деформация уха/слухового 

прохода  Направление на дообследование к 
специалисту по здоровью слуха и уха. 

• При наличии повреждений или инфекции  
Предложите повторно пройти проверку здоровья ушей по 
завершении лечения. 

• При наличии признаков выделений из уха  Проведите 
сухой туалет уха. 

Если наружная часть уха 
выглядит здоровой  
Продолжайте. Осмотрите 
ухо пациента изнутри. 

2. Осмотрите ухо 
пациента изнутри с 
помощью отоскопа (с 
каждой стороны). 

• При наличии признаков инфекции  Направление на 
дообследование к специалисту по здоровью слуха и уха. 
Попросите пациента прийти на повторную проверку 
здоровья ушей по завершении лечения. 

Если внутренняя часть 
уха выглядит здоровой 

 Запланируйте 
проверку слуха. 
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• При наличии признаков перфорации барабанной 

перепонки  Направление на дообследование к 
специалисту по здоровью слуха и уха. 

• Если слуховой проход заблокирован ушной серой или 
в нем имеется инородное тело  Проведите 
промывание уха. Перед тем как приступить к промыванию 
уха, всегда убеждайтесь, что это безопасно. 

3. При 
необходимости 
проведите 
промывание уха 

• Если промывание уха прошло неудачно  Направьте на 
дообследование к специалисту по здоровью слуха и уха и 
попросите прийти на повторную проверку здоровья ушей 
по завершении лечения. 

Если промывание уха 
прошло удачно и ухо 
здорово  Запланируйте 
проверку слуха. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Рекомендовано направление на дообследование  Место для примечаний 


