Learning
on TAP

Teknolojia saidizi
Fomu ya ufuatiliaji wa watu watoto: Vifaa saidizi vya usikivu

vinavyoweza kusetiwa

1. Taarifa kuhusu mgonjwa

Jinsia: Mwanaume 0 Mwanamke O

ina: # 4
Jina: Ukoo: Nyingine [J
Umri: 5-10 0 11-17 0 Watoto walio chini ya umri wa miaka 5 (¥ Pata rufaa kwendakwa mtaalamu wa masikio
na usikivu
Anwani: # Simu: #

2. Mahojiano ya ufuatiliaji

Kwa watoto wadogo, husisha mlezi

Uzoefu na kujisikia vizuri kwenye kutumia kifaa saidizi cha usikivu Weka alama ya tikikwenye kwenye boksi
inayoendana na miadi ya ufuatiliaji

vyako vinakufanya
ujisikie vizuri?

Uliza : Je vifaa saidizi

Wiki 2 Miezi 2 Mwaka 1 Hatua inayofuata
Ndio |[Hapana| Ndio [Hapana| Ndio Hapana |Kama jibu ni Ndio na
mtoto/mlezi anaridhika na
O - - - - - uzoefu — Endelea

Uliza: Una uzoefu gani wa kutumia vifaa saidizi vya usikivu?

Kama jibu ni Hapana No

na/au mtoto/mlezi anapata
matatizo

— Andika majibu kwenye
upande wa maelezo.

Matumizi ya vifaa saidizi vya usikivu Weka alama ya tikikwenye boksi kuchagua jibu moja.

Uliza: Fikiria kuhusu idadi ya ulivyotumia kifaa
saidizi cha usikivukwa muda wa wiki mbili zilizopita.
Fikiria kawaida kwa siku unatumia kifaa saidizi cha Wiki 2 Miezi 2 | Mwaka 1 |Hatua inayofuata
usikivumara ngapi?
Sijakitumia O u u Kama umekitumia—* Uliza
Pungufu ya saa 1 kwa siku O U O sababu na uandikie majibu
kwenye sehemu ya maelezo

Nimekitumia kwa masaa 1-4 kwa siku O U U
Nimekitumia kwa masaa 4-8 kwa siku O O O Kama umekitumia —*Endelea
Nemekitumia zaidi ya masaa 8 kwa siku O O O
Kagua usikivu

Wiki 2 Miezi 2 Mwaka 1

Mfundishe mlezi Muombe mlezi kufanya | Mpime mhusika Hatua inayofuata
kipimo hiki kipimo hiki akiwepo Kituoni

Kagua: Weka
alama kwa kila ah OJ ah [ ah [
sauti ya Lingi ee [J ee [J ee [ Rekodi namba ya sauti za Lingi
ambayo mtoto oo O oo O oo O ambazo ameweka alama ya
ataweza kusikia. sh O sh O sh O tikikwenye maelezo — Endelea

ss [ ss [ ss [ na Mpango wa ufuatiliaji

mm [ mm [ mm [
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Maelezo Rekodi majibu kwenye sehemu iliyoko hapa chini

Wiki 2: £

Miezi 2: ¥

Mwaka 1: ¢

3. Mpango wa ufuatiliaji

Tumia sehemu hii ya fomu kukusaidia wewe na mtu anayepimwa kuamua hatua zitakazofuata. Mhamasisishe mhusika
kurudi muda wowote sehemu ya kutolea huduma iwapo atapata shida ya usikivu au vifaa saidizi vya usikivu.

Wiki mbili na miezi miwili Weka alama ya tikikwenye boksi lililo kwenye kisanduku linaloendana na miadi ya ufuatiliaji

Wiki 2 Miezi 2
Hakiki: Je, mtoto: Hatua inayofuatia
Ndio Hapana ([Ndio |Hapana

Anaridhika na vifaa 0 0 0 0 Kama jibu ni ndio kwa maswali yote— Mhusika

saidizi vya usikivu? anafaidika na vifaa saidizi kwa kiwango kikubwa .
Panga lini unaweza kufanya ufuatiliaji unaofuata.

Anatumia vifaa saidizi Kama jibu mojawapo ni hapana—* Mhusika

EW: z?]'('d;ya masaa 4 N N N L |hafaidiki na vifaa saidizi kwa kiwango kikubwa

wa siku’
Angalia maelezo na jedwali la kutatua matatizo. Kama
kwa kufanya hivi hakusaidii, afike hapo kituoni kwa ajili
ya kufuatiliwa kuhusu afya ya masikio yake na uthabiti

Anasikia sauti za Lingi = — — o | kifaa chake.

_R? . . . .

5-67 Kama haiwezekani kupata suluhisho la tatizo —*
Jadiliana na mshauri na kama itahitajika r Mpe rufaa
kwendakwa mtaalamu wa masikio na usikivu

Tarehe ya ufuatiliaji: Y4 Y4

vikaguliwe..

Miezi sita (Usikivu peke yake) Baada ya miezi sita, muombe mlezi kuleta vifaa saidizi vyake vya kusikia kituoni ili

Pima:

Ndio

Hapana

Hatua inayofuata
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Je, vifaa saidizi vyote
viwili ni visafi na U]
vinafanya kazi vizuri?

Kama jibu ni Ndio — Panga kufanya tathmini baada
ya mwaka mmoja

Kama jibu ni Hapana — Kisafishe na badilisha
sehemu za kifaa saidizi zilizochakaa. Kama hii
haitasaidia jadiliana na mshauri na kama itahitajika (¢
Vitume kwa mtengenezaji

Tarehe ya ufuatiliaji: Ve

Mwaka mmoja Pima afya ya masikio na usikivu. Rekebisha programu kama itahitajika.

Hakiki: Je mhusika: Ndio Hapana Hatua inayofuata

Anaridhika ’r;a vifaa saidizi O IKama jibu ni ndio kwa maswali yote—* Mhusika

vya usikivu? anafaidika na vifaa saidizi kwa kiwango kikubwa .

Anatumia vifaa saidizi kwa Fanya tathmini ndani ya mwaka mmoja (rudia upimaji

zaidi ya masaa 4 kwa 0 wa afya ya masikio na usikivu)

siku? Kama jibu mojawapo ni hapana—* Mhusika
hafaidiki na vifaa saidizi kwa kiwango kikubwa
Angalia maelezo na jedwali la kutatua matatizo.

Usikivu sauti za Lingi 5-6 ? O Kama haiwezekani kupata suluhisho la tatizo —
Jadiliana na mshauri na kama itahitajika F Mpe
rufaa kwenda kwa mtaalamu wa masikio na usikivu
Kama jibu ni Ndio — Usichukue hatua yoyote.

. . A Kama jibu ni Hapana = Safisha na badilisha
Ukaguzi wa vifaa saidizi: h i idizi ilivochak Kuharibik
Vifaa saidizi ni visafi na sehemu ya vifaa ls§|d|_2| iliyochakaa na kul aribika.

. Lo O Kama hii haitasaidia, jadiliana na mshauri na
vinafanya kazi vizuri. R ; -
itahitajika, navitume kwa mtengenezaiji.
Tarehe ya ufuatiliaji: Yz

lake, jadiliana na mshauri wako.

Jedwali la utatuzi wa matatizo Kama mhusika hajaridhika na njia mbali mbali zilizochukuliwa kupata majibu ya tatizo

Tatizo Sababu zinazoweza kusabisha
tatizo

Majibu ya matatizo yanayweza kuwa yafuatayo

Mwangwi au sauti | Sauti iko juu sana wakati ukivaa
ya mluzi kutoka |kifaa saidizi cha usikivu

Punguza sauti hadi kiwango cha chini kabisa kabla ya kuvaa
kifaa saidizi. Ongeza sauti taratibu

kwenye kifaa Tatizo la kifinyazi cha sikio

Angalia ulivyokiingiza kwenye sikio na kichomeke vizuri.

sikio

32'&::‘:'“ kutokutosha vizuri. Sahihisha kama kutakuwa na uhitaji wa kufanya hivyo.
Ndoana ya sikio/ kifinyazicha sikio Safisha /rekebisha ndoana ya sikio /kifinyazi cha sikio/bomba
kimeharibika/ kina uchafu. la kifinyazi cha sikio
Mfereji wa sikio umezibwa kwa nnta |Kagua ndani ya sikio la mgonjwa kwa kutumia Otoskopu.

Lioshe kama kuna umuhimu wa kufanya hivyo
Sikio linauma Tatizo na kipimo cha kifinyazi cha Hakiki kipimo, Badilisha ukubwa wa kifinyazi cha sikio kama

kuna umuhimu wa kufanya hivyo.

Badilisha kifinyazi cha sikio

Kagua kifinyazi cha sikio. Kbadilishe kama kuna umuhimu
wa kufanya hivyo .
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Tatizo ya afya ya masikio

Pima afya ya masikio

Vilkifaa saidizi
kudondoka
kutoka kwenye
sikio.

Uvaaiji usio sahihi wa kifaa saidizi
cha usikivu

Kagua kama mhusika anava kifaa saidizi inavyotakiwa.
Rekebisha namna anavyokivaa kama kuna umuhimu wa
kufanya hivyo.

Ukubwa usio sahihi wa kifinyazi cha
sikio

Hakiki kipimo sahihi cha kifinyazi cha sikio. Kwa kadri watoto
wanavyokuwa ukubwa wa kifinyazi cha sikio waweze
usitoshe vizuri na bomba lakifinyazi cha sikio laweza kuwa
fupi.

Kutokujisikia
vizuri kutokana
na sauti kubwa.

Mazingira yenye kelele kubwa sana

Mshauri mhusika kuvua vifaa saidizi vya usikivu anapokuwa
kwenye mazingira yeny kelele kubwa kwa m fano
anapokuwa kwenye maeneo ya ujenzi au viwandani.

Sauti ya kifaa saidizi cha usikivuiko
juu sana

Mshauri mhusika kupunguza sauti hadi kwenye kiwango
kizuri kwake

Shida katika
kusikiliza
maongezi

Kelele kutoka nje ya eneo

Mshauri mhusika kuhusu mambo ya kuzingatia wakati
anapokuwa kwenye eneo lenye kelele. Zingatia kutumia
mfumo wa kipaza sauti cha mbali (kama kinapatikana)

Matatizo na vifaa saidizi vya usikivu

Kagua kipimo saidizi chake cha kusikia. Angalia suluhisho za
kutatua matatizo ya ‘kifaa saidizi hakina sauti kama awali”

Kifaa saidizi cha
usikivu hakifanyi
kazi/ wakati
mwingine
hakifanyi kazi au
hakitoi sauti k

Kifaa saidizi cha usikivu kimezimwa.

lli kuwasha kifaa saidizi cha usikivu, hakikisha betri
imewekwa vizuri na mlango wa betri umefungwa.

Betri iko chini

Badilisha betri kama kuna umuhimu wa kufanya hivyo.

Kifaa saidizi ni kichafu

Safisha kifaa saidizi cha usikivu, kifinyazi cha sikio na /au
sehemu ya kuweka betri.

unatumia simu

ama awali. P - - " P - P -
Kifinyazi cha sikio kimeharibika. Badilisha kifinyazi cha sikio/bomba la kifinyazi cha sikio
kama kuna umuhimu wa kufanya hivyo.
Shida katika Simu imeziba kifaa saidizi cha Mshauri kutumia simu ikiwa kwenye spika inayotoa sauti au
kusikia wakati usikivu jaribu kuweka simu vizuri ndani ya sentimita 2 kutoka
unapokuwa kwenye kifaa saidizi cha usikivu

Ukubwa wa sauti umesetiwa kwa juu
sana au kwa chini sana

Rekebisha ukubwa wa kifaa saidizi cha usikivu
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