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शब्द परिभाषा चित्र 

कान पछाडी िाखे्न 
श्रवण यन्त्त्र 

कान पछाडी िाख्ने श्रवण यन्त्र तपाईंको कानको माथिल्लो भागमा 
अडकाएि कागको पछाडी अड्याईन्त्छ । एउटा नलीले यन्त्रलाई नापेि 
बनाईने भाग सँग जोडेको हुन्त्छ जसलाई ईएि मोल्ड (earmould) 
भननन्त्छ, जुन तपाईंको कान नली (ear canal) मा फिट गरिन्त्छ ।  

 

क्याथेटि (पपसाब 
ननकाल्ने पाईप) 

मुराशय बाट पपसाब  ननकाल्न प्रयोग हुने एउटा निम पाईप। जुन 
व्यक्ततहरुले बबना सहायता वा स्वेच्छाले आफ्नो मुराशय खालल गनन 
सतदैनन ्उननहरुले यसको प्रयोग गछनन ्।      

 

कमजोि 
कमजोि, नाजुक तिा कम शक्तत भएको, प्रायः माननसहरुको उमेि 
ढल्दै जाँदा ि स्वास््य बबगँ्रदै जाँदा हुने गछन ।    

 

ददसापपसाब 
िुदिने  

जब व्यक्ततलाई स्वेच्छाले मुरासय वा ददसामा ननयन्त्रण गनन गाहो वा 
असमिन हुन्त्छ ।   

 

बोल्ने तथा / वा 
स्पशश गने घडी 

आवाज सदहत समय बताउने घडी  

 

पेशाकमी सेवा गने तिा संस्िामा काम गने ब्यक्तत   

िोलेटि चाि पाङ्ग्ग्रे वाकि 

 

मस्स्तष्कघात 

मक्स्तष्कमा ितत प्रवाह अवरुद्ध हुने। यसले शिीिको एक भाग 
कमजोि वा पक्षाघात हुनुका सािै बोल्न, महसुस गनन, सोच्न ि हेननमा 
समस्या ल्याउन सतछ। 

 

पवश्व स्वास््य 
संगठनको    
प्राथममकता 
सिायक सामाग्री 
सूिी 

यो पवश्व स्वास््य संगठनद्वािा िचना गरिएको प्रािलमकता सहायक 
सामाग्री सूची हो । अन्त्य देशहरुले आफ्नै िाक्ष्िय प्रािलमकता सहायक 
सामाग्री सूचीको बबकास गनन प्रयोग गनन सतने मोडेल हो। 
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बाल मस्स्तष्क 
पक्षघात 

ब्यक्ततको चाल, मांसपेशीको टोन, सन्त्तुलन ि शरििको पोस्चि लाई 
असि गने अवस्िाहरूको समूह। बाल मक्स्तष्क पक्षघात भनेको जन्त्म 
हुनु अनघ, जन्त्मेको समयमा वा जन्त्म लगतै्त मक्स्तष्कमा हुने क्षनतको 
परिणाम हो।  

 

डाउन मसन्त्रोम 

 कुनै व्यक्तत यी अवस्िाका साि जक्न्त्मन सतछन ्। डाउन लसन्त्रोमले 
केही स्वास््य, पवकास ि संज्ञानात्मक (अनुभुनत) मा कदठनाइहरू 
ननम्तत्याउन सतछ। डाउन लसन्त्रोम भएका व्यक्ततहरूमा पवशेष शािीरिक 
लक्षणहरु हुन सतछन।्  

 

मेरुदण्डको 
पक्षघात 

मेरुदण्डमा हुने क्षनत, जुन सामान्त्यतया दघुनटना वा िोगको कािणले 
हुन्त्छ। मेरुदण्डमा चोट लागेपनछ, शिीि ि मक्स्तष्क बीचको सन्त्देशहरू 
पुग्न सतदैनन।् प्रायः व्यक्ततलाई एक ठाउँ बाट अको ठाउँ सनन 
सतदैनन ्(पक्षाघात हुन्त्छ) ि चोट पिेको  भाग भन्त्दा तल महसुस गनन 
सतदैनन ्। 

 

 

 


