Osas sozler: Transfer Uc¢ln sidruskan Idvhaler

Anlayisi

Qanda gakerin ylksak oldudu xastalikdir. Bir cox saglamliq

problemlarine, o climladen asagidakilara sabab ola biler:
badanin hissalarini (xUsusile, ayaqglari) hiss etma problemi ve

Diabet . .
bunun neticesinde yaranan daban vyaralari, gdérma
gabiliyyatinin tedricen itirilmasi, bdyraklerin zadalanmasi,
sidiyi saxlaya bilmama va yaddas problemi.

Zoif | zsiflik Zoif, tagetsiz ve enerJI|S| .az.. Bir cox hallarda insanlar
yaslandiqca ve sahhatleri zsiflodikce bas verir.

Tutacagq $_§xsm ?z"muvazmavtlnl sa!xlamasma va ya herakat etmasine o
komak Ugun yapisdidi sabit tutacaq.

Toazyiq Tamasda olan bir cismin satha tezyiq etma qilvvaesi.

. Tazyig naticasinde amale gelen yara darinin butévllylndn

Toazyiq e S

s pozulmasidir. Adsatan, sUmukli yerin Uzarinde olur ve
naticasinda

amale galan
yara

hissiyyat problemleri olan ve ya herakat etmokde ve
vaziyyatini dayismakde ¢atinlik ¢aken insanlar arasinda genis
yaylimis problemdir.

Onurga beyni
zadasi

Adatan qgaza ve ya xastelik neticesinde bas veran onurgda
beyni zadasi. Onurga beyni zadslandikdan sonra mesajlar
badanla beyin arasindaki onurda beyni boyunca heraket edos
bilmir. Bir gox hallarda saxs harakat eda bilmir (iflic olur) ve
zadalanmis yerdan asagisini hiss eda bilmir.

Beyinde gan ddvranina manea yaranmasi. Bu, badanin bir
torefinde zsiflomaya ve ya iflice, hamginin danismaqda,

insult hissiyyatda, dusinmeakde ve gérmada problemlara sabab ola
biler.
Transfer Badeninizi bir sethdan digarine harakat etdirma.
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