
 

TAP AT Vision assistive products KEY WORDS RevD Feb26 Página 1 de 2 

 

Learning 
on TAP

Tecnología de apoyo 

Palabras clave: introducción a los productos de apoyo para la visión 

 

Término Definición Imagen  

Astigmatismo 
Las personas con astigmatismo tienen dificultades para ver 

con nitidez de lejos y de cerca. 

 

Braille 

Es una forma de lenguaje escrito para personas ciegas. Las 

letras se representan mediante patrones de puntos en relieve 

que se palpan con las yemas de los dedos. 

 

Catarata 

Cuando el lente del ojo (cristalino) ya no es transparente. 

Este se verá como un área turbia o nublada dentro de la 

pupila. Una catarata reduce la visión de una persona 

significativamente. 

 

Diabetes 

Enfermedad en la cual el nivel de glucosa en sangre es alto. 

Esto puede resultar en muchos problemas de salud, como 

son: la dificultad de sentir partes del cuerpo (especialmente 

los pies) y las lesiones del pie consecuentes, la pérdida 

gradual de la visión, el daño renal, la incontinencia urinaria y 

la dificultad de recordar cosas. 

 

Hipermetropía 

Las personas con hipermetropía pueden ver con claridad los 

objetos lejanos, pero les cuesta enfocar y ver con nitidez 

objetos cercanos, por lo que dicen que “ven mal de cerca”. 

 

Miopía 

Las personas con miopía pueden ver con nitidez los objetos 

cercanos pero los objetos más lejanos los ven borrosos, por 

lo que pueden dicen que “ven mal de lejos”. 

 

Lentes para ver 

de cerca 

Los lentes para ver de cerca hacen que el texto o los objetos 

se vean más grandes (aumentados). Son usados por adultos 

mayores con problemas de visión de cerca. Estos lentes 

ayudan a las personas a realizar cualquier actividad dentro de 

un brazo de distancia. 
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Presbicia 

Es un problema de visión de cerca en adultos mayores. Las 

personas con presbicia tienen dificultad para ver cosas que 

están cerca. La presbicia solo aparece después de los 40 

años. 

 

Lentes 

de prescripción 

Son lentes hechos específicamente para la persona que los 

lleva, luego que un profesional de la salud ocular cualificado 

le hace una exploración ocular exhaustiva.  

Error refractivo 

Es el cambio en la forma o longitud del globo ocular que 

resulta en la dificultad para ver claramente. Existen diferentes 

tipos de errores refractivos que se traducen en diferentes 

tipos de problemas de visión. Estos incluyen la miopía, la 

hipermetropía, la presbicia y el astigmatismo. Estos pueden 

ser corregidos con lentes apropiados, lentes de contacto o 

cirugía.  

 

Visión La capacidad de ver.  

 


